
2022/1/8 1/9 1/10 3/25 3/26 3/27 5/3 5/4 5/5 7/23 7/24 7/25 7/26 7/27

土 日 月・祝 金 土 日 火・祝 水・祝 木・祝 土 日 月 火 水

2022/10/8 10/9 10/10 2023/1/7 1/8 1/9 5/3 5/4 5/5 7/22 7/23 7/24 7/25 7/26

土 日 月・祝 土 日 月・祝 水・祝 木・祝 金・祝 土 日 月 火 水

12：20～13：20

13：20～14：05

14：05～14：20

14：20～15：50

15：50～16：10

授業の理論と実践
（リズム含む）

（90分）

休　憩（20分）

シュタイナー教育の
人間観・世界観

（90分）

昼　　食（60分）

芸術体験Ⅰ
（45分）

休　憩（15分）

芸術体験Ⅱ
（90分）

休　憩（20分）

休　　　　憩 休　　　　憩 休　　　　憩

休憩

振り返り

2年度／14日間

休憩 休憩

振り返り 振り返り

音楽体験 リズムパートとは 音楽体験

9：00～10：30
授業の理論と実践

（リズム含む）
（90分）

10：30～10：50 休　憩（20分）

第4期 横浜シュタイナー学園 教員養成講座　2年間のカリキュラム　（※ 時間・内容は変更することがあります）

休憩

振り返り

休憩

休　　　　憩

昼食

休　　　　憩

昼食

1年度／14日間

16：10～16：55

16：55～17：25

音楽体験（発声法含む）
（45分）

振り返り（30分）

昼食 昼食

休憩

休　　　　憩 休　　　　憩

一年生の
最初の授業

休憩休憩

9：00～10：30

10：30～10：50

10：50～12：20

12：20～13：20 昼　　食（60分） 昼食 昼食 昼食 昼食

13：20～14：05
芸術体験Ⅰ

（45分）

10：50～12：20
シュタイナー教育の

人間観・世界観
（90分）

14：05～14：20 休　憩（15分） 休憩 休憩 休憩

14：20～15：50
芸術体験Ⅱ

（90分）
粘土

16：10～16：55
音楽体験（発声法含む）

（45分）

振り返り16：55～17：25 振り返り（30分） 振り返り 振り返り 振り返り

音楽体験 音楽体験

15：50～16：10 休　憩（20分） 休憩 休憩 休憩

音楽体験

オイリュトミー 運動遊び オイリュトミー オイリュトミー

手仕事 水彩 フォルメン 水彩

文字の導入
数の学び
（低学年）

幼児教育 エポック授業とは
お話

（祝祭含む）

「霊学の観点からの子どもの教育」 「シュタイナー教育の実践」 「シュタイナー教育の実践」
「シュタイナー教育の実践」

（「気質」を含む）

フォルメン

休憩

音楽体験

人間学
（動物学・植物学・鉱物学からの流れで）

「一般人間学」

オイリュトミー

横浜の
劇づくり

劇づくり

音楽体験

算数・数学
（5～7年生）

郷土学～地理
歴史

物理・化学

「一般人間学」 「一般人間学」 「一般人間学」

体育 言語造形 オイリュトミー

休憩 劇発表
と

振り返り

休　　　　憩

子どもの観察
言語造形

発表
水彩

（層技法）

振り返り
終わりの会


